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L’Amore è con voi. Dissi ai miei apostoli vi lascio un comandamento nuovo, che vi amiate 
gli uni gli altri COME IO ho amato voi. (Gv 13,34) E voi vi amate gli uni gli altri? Siete 
sicuri di amarvi? Non vi parlo di un amore di convenienza, amarvi! Amare vuole dire venire 
incontro ai problemi dell’altro, farsi presente nelle tribolazioni. Ma non è così! Sembra che 
l’uomo non abbia più la capacità di amare. 
Amare è una parola che contiene il paradiso. L’amore non fa male a nessuno, mai, dona 
gioia. Ma l’uomo non ne vuole proprio sapere! Nemmeno le famiglie, che dovrebbero essere 
il nido dell’amore, sono diventate proprio, non dico un nido di vipere, no, ma quasi. Il 
serpente morde. Morde la donna e morde l’uomo. L’uomo cerca altri amori e così la donna. 
E quei bimbi che dovrebbero essere amati non hanno più l’amore della famiglia, il calore, la 
sicurezza. 
Dove stai andando uomo! Sei su una piccola barca fatta di niente, e vai alla deriva perché 
non vuoi adoperare quei due remi che ti ho dato per metterti in salvo. Bada che c’è la cascata 
e non esci più di lì, attento! Il mio Cuore sanguina vedendo come va il mondo. Tutto perché? 
Perché non c’è amore! Per questo vi ho detto che nella parola amore c’è il paradiso. 
Amatevi, amatevi gli uni gli altri.  
Io vi ho amati fino a morire per voi, per darvi la Vita Eterna. E badate che sono il Figlio di 
Dio. Ma vi ho dato la vita e ve l’ho data per Amore. Torno a dirti, uomo: ti do un 
Comandamento nuovo: amatevi gli uni gli altri COME IO vi ho amato. (Gv 13,34) 
La mia benedizione sia con voi, la benedizione della pace, della gioia e dell’Amore del 
vostro Signore. Amen amen amen. 
 
Letture:   Sap 7,22-30   ;   Gv 16,1-4 
Sito internet:   www.amapregaspera.it 
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