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Eccomi a voi con la mia Parola. Non ho nulla da rivelarvi perché tutto è già stato rivelato. 
Ma vi voglio solo esortare a seguire ciò che è stato detto nel mio Evangelo. Troppe, troppe 
anime si sono staccate dalla Santa Parola, troppe! Essa viene perfino negata da tanti! 
Ricordatevi sempre che passeranno i cieli e la terra ma le mie Parole non passeranno mai. 
(Mt. 5,18) Sono eterne perché sono dettate da Dio. Amate la Parola, amate il Santo 
Vangelo; meditatelo e meditatelo e meditatelo! Scoprirete davvero i tesori della spiritualità. 
Come sapete  l’uomo è fatto di corpo, di anima e di spirito. La carne del mondo; l’anima di 
Dio e anche lo spirito. Seguire la carne vuol dire seguire tutto ciò che è materiale, cioè: i vizi 
capitali; – sono la prima cosa – tutte le cose goderecce che il corpo brama e di cui 
soprattutto, non è mai soddisfatto. (Gal. 5,16-25) Quando si lascia parlare solo la carne 
l’anima langue, l’anima è in agonia sempre, perché non può congiungersi al suo Creatore.  
(Rm. 8,5-9) 
E ricordatevi: nella preghiera l’anima si eleva a me, l’anima si lancia verso il suo Creatore, 
lo riconosce e lo ama. E chiede aiuto, amore e anche la forza per proseguire il cammino. E 
questa forza sono le Parole del mio Santo Evangelo (Mt. 6,7-13  Mc. 1,35; 6,46; 14,32-39 
Lc. 3,21; 6,12; 22,40-46  Gv. 17,1-26). Lì l’anima e lo spirito si temprano, li trovano ciò di 
cui hanno bisogno. 
Poi sapete che io, nel mio grande Mistero, sono in ognuno di voi, io sono sempre con voi, 
(Mt. 28,20  Gv. 14,23) vivo la vostra vita; io vi conosco più di voi stessi; tutto, tutto so. (Sal. 
139,1-4) E ricordatevi che il mio aiuto, nella vita, non mancherà mai a chi crede in me (Gv. 
15,7). Perché la vita è prova, la vita è sofferenza. La vita è anche serenità; pochissime gioie, 
tanto lavoro; insomma: la vita è un banco di prova, – e ve l’ho già spiegato – ma con me 
tutto è facile. (1 Pt. 1,6-9) L’affidarvi al vostro Signore è bene; vi sentirete sempre accolti, 
rincuorati e incoraggiati. 
E’ la vita eterna quella vera, sì, là è la vita vera. Ricordatevi che sulla terra l’anima si 
tempra, l’anima anela, l’anima viene pronta per il suo Dio. E allora sarà grande gioia 
passeggiare per i giardini del Cielo con il vostro Signore. (Ap. 21,1-7) E’ un mondo, è un 
mondo di Amore e di Gioia, dovete sempre ricordarlo.  
Io vi tengo per mano sempre, sempre e vi amo. Scenda su di voi la mia benedizione, è la 
benedizione della pace e della serenità; accoglietela nel vostro cuore e siate sereni. 
Amen amen amen.     
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